
Requerimento N.º 008/2026

Solicita ao senhor Prefeito Municipal estudo
sobre a viabilidade de extensão do horário de
atendimento nas UBS’s da cidade.

À sua Excelência o Senhor
JOÃO CAMARGO
Presidente da Câmara Municipal
Nesta
 
  Senhor Presidente,
 
 Venho respeitosamente requerer que, após aprovação em plenário, seja encaminhado
expediente ao senhor Prefeito Municipal, após ouvido o Plenário desta Casa, solicitando que
seja estudada a viabilidade de implementação de HORÁRIO ESTENDIDO até as 22hs, entre
terça e quinta-feira (três dias na semana) e aos sábados das 14 às 18hs, nas UBSs do Jardim
Paulista, do Pouso Alegre e do Setor Oeste e na Clínica da Mulher.

         
Esta iniciativa será inovadora e inclusiva na medida em que oportunizará aos trabalhadores (do
setor privado) das empresas da indústria, do comércio e serviços, (que estão em desvantagens
em relação aos servidores do setor público e sua maioria trabalham seis horas). Cujos horários
não lhes proporcionam ter acesso à consultas médicas, coleta de material para exames e
retornos. Devido ao constrangimento de solicitar ao empregador permissão para faltar ao
trabalho em busca de tratamento médico, a maioria de trabalhadoras e trabalhadores
procrastinam tratamentos de doenças curáveis que se tornam crônicas, devido ao protelamento
dos cuidados necessários, o que além de prejudicar a longevidade e a capacidade humana
socioprodutiva, causa transtornos na família e no trabalho, acarretando em pedidos de
demissões involuntárias.
 
Senhor Presidente, acreditando na sensibilidade dos meus  pares, espero contar com a
aprovação deste pleito entendendo que é papel do Poder Legislativo contribuir com o Poder
Executivo para aperfeiçoamento da prestação continuada dos serviços públicos e no que se
refere aos aspectos quantitativos e qualitativos na implementação das políticas públicas.
 
Câmara Municipal de Paraíso do Tocantins, 14 de janeiro de 2026.
 



Cleidimar S. Fernandes (REPUBLICANOS)
Vereadora 


