ESTADO DO TOCANTINS
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE PARAISO DO TOCANTINS

UM PODER AUTENTICO, INDEPENDENTE E PARTICIPATIVO.

Cdmara Municipal
Paraiso do Tocanting

Requerimento N.° 205/2026

Ao Chefe do Poder Executivo Municipal,
juntamente a Secretaria Municipal de Saude,
solicitando a realizacdo de estudo técnico,
administrativo e orgamentario visando
atendimento as pessoas diagnosticadas com
fibromialgia no Municipio de Paraiso do
Tocantins.

A Sua Exceléncia o senhor
JOAO CAMARGO

Presidente da Camara Municipal
Nesta

Senhor Presidente,

A Vereadora que o presente subscreve, nos termos regimentais, requer a Mesa Diretora, ap0s
ouvido o Plenario, o encaminhamento de expediente ao Chefe do Poder Executivo Municipal,
juntamente & Secretaria Municipal de Saude, solicitando a realizagdo de estudo técnico,
administrativo e orcamentario visando a implantacao de protocolo municipal especifico de
atendimento as pessoas diagnosticadas com fibromialgia no Municipio de Paraiso do Tocantins.
O presente requerimento tem como finalidade promover melhorias efetivas no atendimento
ofertado aos pacientes acometidos pela fibromialgia, assegurando maior organizacdo da rede
publica municipal de salde e atendimento mais humanizado aos cidaddos que convivem
diariamente com dores crdnicas e limitagdes funcionais.

Desta forma, requer-se especialmente:

| — A implantacdo de protocolo municipal de acolhimento e acompanhamento especifico para
pacientes diagnosticados com fibromialgia na rede publica de salde;

Il — A disponibilizacdo de atendimento multiprofissional, conforme disponibilidade da estrutura
municipal, envolvendo acompanhamento médico, fisioterapéutico, psicologico e demais
especialidades correlatas;

IIl — A priorizagcdo de encaminhamentos e acompanhamento continuo dos pacientes ja
diagnosticados, evitando agravamento do quadro clinico;

IV — A capacitacdo e orientacdo dos profissionais da rede municipal de saude quanto a
identificagdo, acolhimento e manejo adequado da fibromialgia;

V — A realizacdo de acbes educativas e informativas voltadas a conscientizacdo da populacao
acerca da doenca, seus sintomas e formas de tratamento;

VI — A elaboragéo de fluxo interno de atendimento entre unidades basicas, especialidades e
demais servigos da rede municipal, garantindo maior eficiéncia e continuidade do tratamento;
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VII — A andlise da viabilidade de inclusdo de praticas complementares e terapias auxiliares ja

permitidas pelo Sistema Unico de Salde — SUS, conforme disponibilidade da rede municipal.

A fibromialgia € uma sindrome crbnica reconhecida pela Organizacdo Mundial da Saude,
causando dores generalizadas, fadiga intensa, alteragdes emocionais e prejuizos significativos a
qualidade de vida dos pacientes, demandando atencéo continua e politicas publicas eficientes
voltadas ao cuidado integral da saude.

A presente solicitacéo busca fortalecer o atendimento ja ofertado pelo municipio, proporcionando
maior dignidade, acolhimento e qualidade de vida as pessoas acometidas pela doenca, além de
contribuir para a reducédo de agravamentos clinicos e da sobrecarga nos servi¢os publicos de
salde.

Diante da relevancia social da matéria, contamos com a atencédo do Poder Executivo Municipal
para andlise e ado¢do das providéncias cabiveis.

Gabinete da Vereadora, 20 de maio de 2026.

Cleidimar S. Fernandes (REPUBLICANOS)
Vereadora
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