
Requerimento N.º 205/2026

Ao Chefe do Poder Executivo Municipal,
juntamente à Secretaria Municipal de Saúde,
solicitando a realização de estudo técnico,
administrativo e orçamentário visando
atendimento às pessoas diagnosticadas com
fibromialgia no Município de Paraíso do
Tocantins.

À Sua Excelência o senhor
JOÃO CAMARGO
Presidente da Câmara Municipal
Nesta
 
Senhor Presidente,
A Vereadora que o presente subscreve, nos termos regimentais, requer à Mesa Diretora, após
ouvido o Plenário, o encaminhamento de expediente ao Chefe do Poder Executivo Municipal,
juntamente à Secretaria Municipal de Saúde, solicitando a realização de estudo técnico,
administrativo e orçamentário visando a implantação de protocolo municipal específico de
atendimento às pessoas diagnosticadas com fibromialgia no Município de Paraíso do Tocantins.
O presente requerimento tem como finalidade promover melhorias efetivas no atendimento
ofertado aos pacientes acometidos pela fibromialgia, assegurando maior organização da rede
pública municipal de saúde e atendimento mais humanizado aos cidadãos que convivem
diariamente com dores crônicas e limitações funcionais.
 
Desta forma, requer-se especialmente:
I – A implantação de protocolo municipal de acolhimento e acompanhamento específico para
pacientes diagnosticados com fibromialgia na rede pública de saúde;
II – A disponibilização de atendimento multiprofissional, conforme disponibilidade da estrutura
municipal, envolvendo acompanhamento médico, fisioterapêutico, psicológico e demais
especialidades correlatas;
III – A priorização de encaminhamentos e acompanhamento contínuo dos pacientes já
diagnosticados, evitando agravamento do quadro clínico;
IV – A capacitação e orientação dos profissionais da rede municipal de saúde quanto à
identificação, acolhimento e manejo adequado da fibromialgia;
V – A realização de ações educativas e informativas voltadas à conscientização da população
acerca da doença, seus sintomas e formas de tratamento;
VI – A elaboração de fluxo interno de atendimento entre unidades básicas, especialidades e
demais serviços da rede municipal, garantindo maior eficiência e continuidade do tratamento;



VII – A análise da viabilidade de inclusão de práticas complementares e terapias auxiliares já
permitidas pelo Sistema Único de Saúde – SUS, conforme disponibilidade da rede municipal.
A fibromialgia é uma síndrome crônica reconhecida pela Organização Mundial da Saúde,
causando dores generalizadas, fadiga intensa, alterações emocionais e prejuízos significativos à
qualidade de vida dos pacientes, demandando atenção contínua e políticas públicas eficientes
voltadas ao cuidado integral da saúde.
A presente solicitação busca fortalecer o atendimento já ofertado pelo município, proporcionando
maior dignidade, acolhimento e qualidade de vida às pessoas acometidas pela doença, além de
contribuir para a redução de agravamentos clínicos e da sobrecarga nos serviços públicos de
saúde.
Diante da relevância social da matéria, contamos com a atenção do Poder Executivo Municipal
para análise e adoção das providências cabíveis.
Gabinete da Vereadora, 20 de maio de 2026.

Cleidimar S. Fernandes (REPUBLICANOS)
Vereadora 


